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Y4yeOHBIH IJIAH

MyHHIMNIAJIBHOT0 ABTOHOMHOI0 JOMIKOJIBLHOI0
oOpa3zoBaTejibHOro yupexaeHust Ne 23 «Yabioka»
ropoaa /lyonsl MockoBckoi 00/iacTu

Ha 2022-2023 y4eOHblii rox

r./lyona




MoscauTebHAH 3aNHCKA

K y4e0HOMY niiany MyHHIHIIA/ILHOT0 ABTOHOMHOI'0 A0MIKO/IbHOI0 oﬁpaaonaTenbnor;)
yupexaenns Ne 23 «YapiGka» ropoaa ly6ast MockoBckoii 061acTu
Ha 2022-2023 yueOHbIii rojx

Vyebusiii mian JJOY Ha 2022 - 2023 yueOHbiit rox pa3paboTaH B COOTBETCTBHH C:

-®enepanbHbiM 3aK0HOM 0T 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O6 obpasosanum B Poccuiickoit
Denepauumy,;

- Ilpuxazom MunmncrepctBa o0pa3oBanus 1 Hayku Poccuiickoit @eneparmm ot 30.08.2013
Ne 1014 «O6 yTBepICHMH TOpsAKAa OpPraHW3alMM W OCYLIECTBIIEHHS 00Pa30BaTENLHOM
JEATEILHOCTH 110 OCHOBHBIM 0011100pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMaM JIOUIKOIBHOTO 00Pa30BaHKs»,

-MuHOBaLMOHHON NPOrpaMMOi JOIIKOIBHOrO 00pa3oBaHus «OT POXKACHHUS 10 LIKOJIbD
(6-e n3nanue, nononHenHoe) nox penaxupeit H.E. Bepakcsi, TC. Komaposoii, 3.M.JlopodeeBoii.

- CaHuTapHO-3MMAEMHOIOTHYECKUMHU TipaBiiiaMy B HopmaTtuBamMu CaulluH 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MMIEMHOJIOTMYECKUE TPeOOBAaHUS OPraHU3alMsIM BOCITHTAHKMS M O0yYEHHS, OTAbIXA
Y 03[10pPOBJIEHUS AieTel U Mostoaexku» ot 28.09.2020 r.;

-IIpukasom Munucrepcrsa obpasoBanus u Hayku Poccuiickoit @eneparmu ot 17.10.2013 Ne
1155 «O06 yrBepxkaeHHH (enepabHOr0 TOCYIAPCTBEHHOTO CTaHAapTa JOLLIKOJILHOTO
00pazoBaHUsD.
OcCHOBHBIMH 3a/1a4aMy y9eOHOT0 IJIaHa ABJISIOTCS:
1. perynupoBanue o6beMa 00pa3oBaTENIbHON HATPY3KH,
2. peamusamst PI'OC k coneprkaHuIo ¥ OpraHu3aluy 00pa3zoBarenbHOro nporecca JI0Y;
3. obecnieueHue yriyOneHHON pabOThI MO MPUOPHUTETHOMY HAIPABJICHHIO AEATEILHOCTH
A0Y;
4. ofecneyeHHE €OMHCTBA BCEX KOMIOHEHTOB ((enepasbHOro, PErHOHAJBHOIO W
HMHCTUTYLIMOHAJIBHOTO).

B crpykrype yueOHOro mnaHa BBIIENAIOTCH HWHBApHAHTHAS M BapHATHBHAS YaCTb.
HuBapuaHTHas 4acThb  O0ECMEYMBACT  BLINOJHEHHE  O0A3aTENbHOW  YacTH  OCHOBHOM
061meobpa3oBaTebHOM MPOrpaMMbl IOIIKOJIBHOTO 00pa3oBanus (coctaBisieT He MeHee 60 % ot
o0IIero HOPMaTUBHOTO BPEMEHM, OTBOAMMOIO HAa OCBOSHHE OCHOBHOM 00pa30BaTe/IbHOM
MPOrpamMMbl JOLIKOIBHOTO 00pa3oBaHus ).

B [IOWKOILHOM YUYPEKICHHM Ppeaau3yeTcsi OCHOBHAs oOpa3oBaTesibHAs MMPOrpamma
JIOY Ne23, paspabotaHHas Ha OCHOBE FIHHOBAIlMOHHOW MPOrpaMMbl JIOIIKOJIBHOTO
obpasoBanust «OT poXKICHHS A0 MWIKOMBD (M3naHue 6-€, NOMONHEHHOE) MOA  PeaaKuuen
H.E. Bepakcei, T.C.Komaposoii, 3.M.lopodeeBoii.

Hapsiny ¢ 3TUM HCTIONB3YHOTCS CNEAYIOLIME NMaplHUaIbHbIE NPOrPaMMbl U METOIMYECKHE
nocoous:

Oo6pa3zoBaTenbHas
IMapunanbHbie NPOrpaMMbl, METOAHYECKHE NOCOOHS
obaacTb
e [llopoxosa O.A. «Urpaem B ckazky»
e AwntunuHa E.A «Tearpanu3oBaHHas NEATEIbHOCTD B
IETCKOM caay»
ConnanbHo-
e Ilerposa T.H., Cepreesa E.JI. «TeaTpanu3oBaHHbIE HI'PbI
KOMMYHHKATHBHOE
pasBuTHE B JIETCKOM Caay»
e Komaposa T.C., Kynakosa JI.B., [TaBnosa JLIO.
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«TpynoBoe BociuTaHHE B IETCKOM Cay»

Crynenuk T.J]. «HpaBCcTBEHHOE BOCIIUTAHHE B IETCKOM
cany»

Cemenaka B.H. «Ypoku no6pa»

Asneesa H.H., Kusizera O,J1., Crepkuna P.B.
«be3onacHoCcT»

Caynmuna I'. @.«O3HaKOMIIEHHE TOIIKOILHUKOB C
MPaBHJIAMH JIOPOXKHOI'O ABUIKSHHUSD)

Io3HaBaTe/ibHOE
pa3BUTHE

Anemmnna H.B. «O3HakoMIeHHE JOMKOIbHUKOB C
OKPYKarOUIUM M COLUAIbHON AEUCTBUTEIBHOCTRION,
«IlaTpuoTHYECKOE BOCTUTAHUE JOLIKOILHUKOBY
HMBanosa T.B. «PeGeHok u okpyxaoummit Mup»
ConomennnkoBa O. A. «DKOJIOrHYECKOE BOCTIHTAHKE B
JIETCKOM cafy»

Psokosa H.A. «Ham nom - mpupona»

Huxonaera C.H. «MeTtoauka 3K010ru4ecKoro
BOCIIMTAHHUA B JETCKOM Caay»

Hei6una O.B. «Pebenok u okpyskaromuii Mup»,
«HewusBenannoe psagom»

Tyrywesa I' I1.. YucrsixoBa A.E. «DkcnepumenTanbHas
AEATENbHOCTD IETEH CPEAHETr0 H CTAPIIEro AOUIKOJILHOIO
BO3pacTa»

[MTaBnosa JI.H. «Pa3BuBaroiyie urpsl - 3aHATHSA C ACTHMI)
3y6koBa H.M. «OnbIThI # 9KCHIEPUMEHTBI»

Apanosa - [TuckapeBa H.A.«DopmupoBanue
3JICMEHTAPHBIX MATEMATUYECKUX MPEACTaBJICHUI B
JAETCKOM Caay»

Konecnuxosa E.B. «®opmupoBanue 31eMEHTapHbIX
MAaTEMATHYECKUX MPEACTABICHUHN Y IOIIKOILHUKOB)
Coiyesa I'.E. «@opmupoBanue aneMeHTapHBIX
MAaTeMaTHYECKHUX MPEACTABICHUN Y TOUIKOJLHUKOBY
Hosukosa B.I1. «MartemaTuka B 1€TCKOM caxy»
XKuromupckuii B.I'., lespun JI.H.«'eomerpus ans
MaJIbILIEH»

Kynaxosa JI.B.«KoHCTpyupoBaH#e u Xy 105KeCTBEHHBIH
TPYA B IETCKOM Caay»

PeueBoe pa3Burtue

Ymaxkosa O.C. «IIporpamma pazsutus peuu nertei
JOLIKOJILHOTO BO3pacTa B AETCKOM Caay»

['epb6oBa B.B. «Pa3BuTue peuu B JETCKOM caxy»
Apymanosa A.I'.«Pa3BuTHE qHAIOrH4€CKOro OOLEHUN.
«HcToku nuanoray

Makcakos A.H. «Pa3BuTtHe npaBuibHON peun peGeHKa B
ceMbey, «Yuute, urpas» Koporkosa D.I1. «O6yuenue
PacCKa3bIBAHUIO B IETCKOM Caay»

Konecnukosa E.B. «Pa3Butie 3ByKOBO# KyJIbTypsl
peun», «PazBuTHe 3ByKO - OYKBEHHOTO aHAIK3a y ACTei»
Xyxosa P.A. «Pa3Butne peun»

Pu3nuecKoe pa3BuTHE

[Tensynaesa JL.U. «Pu3KkynbTypHBIE 3aHATHS C JETHME»
['puropsesa O.D., Kopenanosa I'.J]., Mopo3sosa U.C.
«A30yKka 310pOBbs»

3




e CrenanenkoBa J.5. «®u3MYECKOE BOCITMTAHUE B
JNETCKOM cany» ,
e Jlaiizane C.f. «Pusndeckas KyJbTypa A MajbILICH»

* Pynoa M.A. «/IBurarenbHas akTHBHOCTh peOeHKa B
IETCKOM Cany»

¢ Bopotunkuna .M. «Du3kynbTypHO-0310pOBHTEIBHAS
pabora B JIOY»

e Kaprymuna M.IO. «BbITh 310pOBBIMH XOTHMY

XynoxecTBeHHO- e Panpmosa O.I1. «My3blkajbHbIE MEAEBPD)
ICTETHYECKOE pa3sBUTHE |e Kazakosa P.I'. «PucoBanue ¢ 1€TbMHU JOLIKOJIBHOTO

¢ Jlsixosa M. A. [TporpaMma XyI0XKeCTBEHHOTO BOCIIUTAHHUA,
o0ydenus u pasBuths aeTer 2-7 net «L{BeTHbIe TamomKmy»

e bapanosa E.B., CasenseBa A.M. «OT HaBBIKOB K
TBOPYECTBY»
Komaposa B.C. «JleTckoe Xy105KeCTBEHHOE TBOPUYECTBOY
ConomennukoBa O.A. «Panocts TBOpUECTBa»
Konnuna JI.H. «PucoBanue B netckoM cany», «Jlenka B
JETCKOM Cajy», « ANMUIMKALKs B IETCKOM Caay»

* Huxwuruna A B «HeTpaauLMOHHbIE TEXHUKUA PUCOBAHKS)

BO3pacTay
¢ bypenuna A U. «Putmuueckas Mo3ankay»
Cysoposa T.H. «TaHueBanbHas puTMHKAY
e Kamtynosa U.M., HoBockonbresa M. A. «Jlagyuikmy,
«Ton-xyon, Masim!»
¢ Tiotronukosa T.O. «[Iporpamma My3bIKajabHOTO
BOCIIMTaHHA AETEH AOLIKOIbHOrO Bo3pacta «TyTTu»

O6pa3zoBaTenbHas Harpyska onpeaeneHa ¢ y4étom Heobxoaumoro tpebosanus CanlluH

2.43648-20 «CaHUTapHO-DMUAEMHOJIOTMYECKHE TPeOOBAaHHMSA OpraHU3al|sM BOCIHTAHHS W
ofyuenus, oTapixa M 0370poBneHMs neteil u Momoaexw» ot 28.09.2020 r.. cobmonenue
MaKCHUMaJIbHO JIOIYCTUMOTO 00beMa HenenbHOW 00pa30BaTeNbHON HATPY3KH, BKIIOYAsH 3aHATHS
Mo JOMOJHUTENBHOMY 00pa3oBaHuMi0. PacrpeneneHue KOMUYECTBA BPEMEHH, OTBOOMMOIO Ha
NPOBEICHUE HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTE/IbHON NEATEILHOCTH, OCHOBAHO HA MPHUHIIMAIIAX

co0roieHue npaBa BOCIIUTAHHUKOB Ha J0IIKOJIbHOE 00pa30BaHHE,;

muddepeHaii ¥ BapUAaTUBHOCTH, KOTOPOE OOECTICUYMBAET MWCIIOJIB30BAHUE B
MEIarOori4e€CKOM MPOLIECCE KOMIUIEKCHBIH TIOIXO,

COOTHOLICHHWE MEX1y HHBapuaHTHOW (He MeHee 60% oOT 00IIEr0o HOPMATHBHOIO
BPEMEHH, OTBOJMMOrO HAa OCBOCHHE OCHOBHOH 00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMmel
JOLIKOJILHOrO 00pa3oBanusi) U BapuaTuBHOHU (He Gonee 40% ot 00iIero HOPMATUBHOTO
BPEMEHH, OTBOJAMMOIO Ha OCBOGHME OCHOBHOM 00pa30BaTENbHON MPOrpaMMmbl
JOUIKOJTBHOTO 00pa30BaHus ) 4YaCTSIMHU y4eOHOr0 TUIaHa;

COXPaHEHHWE MPEEMCTBEHHOCTH MEXIy MHBAapPUAHTHOH (00s3aTeNbHOI) M BapUATUBHOM
YaCTSAMH,

OPHEHTHPOBAHHUE HA PEaIM3alMI0 COLMAIbHOIO 3aKa3a Ha 00pa3oBaTeIbHbIE YCIYTH.
BapuatuBHass uacth cQoOpMHpOBaHa 00pa30BATENbHBIM YUPEKAECHHEM C YYETOM

MOXKENAHUN POAUTENEH.

e |

Jlna npereit panHero Bo3pacTa OT 1,5 10 3 €T [IMTENBHOCTh HEMPEPHIBHOMN

HENOCPEICTBEHHO 00pa30BaTEIbHOM NEATENBHOCTHA HE 0JDKHA NpeBbiath 10 MuH.



JlomyckaeTcs ocylecTBIsiTh 00pa30BaTENBHYIO NESTENLHOCT B NIEPBYI0 U BO BTOPYIO
nonoBuHy aHs (110 8-10 mMuHyT). JlomyckaeTcs OCyIECTBIIATH 00pa30BaTENbHYIO IEATENBHOCTD
Ha UTrPOBO# IIIOLIA/IKE BO BPEMSI IIPOTYJIKH.

[TponomKUTETEHOCTS OCHOBHO# 00pa30BaTENbHOM AEATENLHOCTH I ACTei:

or 1,5 1o 2 ner — He 6onee 10 munyrT,

oT 3 110 4 neT - He Gosee 15 munyT,

AJist ieTed OT 4 110 5 net - He 6onee 20 MuHyT,

AJis ieTeit ot 5 10 6 et - He Gonee 25 MuHYT, £

ISt ieTew oT 6 1o 7 net - He 6onee 30 MUHYT.

MakcumanbHo onycTuMbIi 06beM 00pasoBaTeIbHOM HArpy3KH B MEPBOM MONOBHHE IHS
B MIQNUICH M CpelHeH rpynnax He npesbiuact 30 u 40 MHHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTAPLIEH U
TNOATOTOBUTEIIBHOM - 45 MUHYT U 1,5 uaca COOTBETCTBEHHO. B cepeMHe BpeMeHH, OTBEAEHHOTO
Ha HEMPEPBIBHYIO 00pa3’oBATENBHYIO JESTEIbHOCTh, MPOBOAST (PU3KYJIBTYpPHBIE MHUHYTKH.
[TepepsiBbI MEXIY TEPUOZAMH HENPEPHIBHOW 06pa3oBaTE/bHON HEATENBHOCTH - He Menee 10
MHHYT,

OGpasoBatenbHas JESTENBHOCT C JEThMH CTApIIEro JOUIKOIBHOTO BO3PACTA MOMKET
OCYINECTB/IATECA BO BTOPOH MMOJOBMHE NHA TOCIE AHEBHOTO CHA. Ee NPONOIDKHTENbHOCTH
JIOJDKHA COCTaB/IATE HE Oonee 25 - 30 MMHYT B feHb. B cepemvHe HEMOCPEJCTBEHHO
00pa3oBaTeNbHON  NEATENPHOCTH —CTATHYECKOrO XapakTepa MNpOBOLSTCH —(DH3KYJIBTYPHbIE
MHHYTKH.

OOpa3zoBaTenbHyl0  JCATENBHOCTh, TPEOYIOIIYI0 TOBBILICHHOH  IO3HABATENBLHOMN
aKTHBHOCTH M YMCTBEHHOTO HAaNPSDKCHHS ACTEH, CIAEMYET OPraHW30BbIBATH B TIEPBYIO MOJIOBUHY
JHSI.

Jlnst IpOQUIAKTHKK yTOMIIEHHS NETel PEKOMEHIYETCs MPOBOAMTH (UM3KYJILTYPHBIE H
MY3bIKaJIbHBIE 3aHSATHS.

BocnurarensHo-00pasoBarensHbiii npouecc B JIOY CTpOMTCS HA OCHOBE KOMILIEKCHO-
TEMAaTU4YECKOro IUIAHMPOBAHMS M WHTErpauuu obpas3oBatenbHbIX oOmacteit «CouuanbHo-
KOMMYHHKAaTUBHOE  pasBuTHe», «llo3HaBaTenbHOEe pasBuTHE», «PeueBoe  pa3BuTHEY,
«XyI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE Pa3BUTHEY, « DU3UYECKOE PA3BUTHEN.

O6pasoBarensHass mporpamma JIOY  OXBaThiBa€T BCE OCHOBHBIE  MOMEHTBI
KU3HENCATEIbHOCTH neTel. HemocpencteenHas o0Opas3oBaTtenbHas NEATEIbHOCTh COCTABIIEHA C
Y4ETOM TICHMXO(HU3MOTOTHUECKMX BO3MOXHOCTEN JeTeli M 006ecrneumBacT B3aWMOCBA3b C
NOBCETHEBHOM XKM3HBIO IETEH B IETCKOM Cany.
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YUEBHbBIM ILUIAH
OPI'AHHU30BAHHOM OBPA3OBATEJILHOM JAEATEJILHOCTH
Ha 2022-2023 yueOHublii 1o

Oprannsosannas o0pa3oBaTe/ibHAN AEATEILHOCTD
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dusnuecKkas KyabTypa B IOMEUICHUH 2 2 2 2 2 2
Duspueckas KyJlIbTypa Ha MPOTyJIKe 1 1 1 1 1 |
My3bika 2 2 . 2 2 -
PucoBanue 1 1 2 2 2 1
Jlenka, armuiMKanus, py4HoH Tpya 1 1 1 1 1 1
®opmMHpOBaHHE HEMEHTAPHBIX 1 1 1 1 ) 5
MaTeMaTUYECKUX MPEICTABICHUI
Koncrpyuposanue 1 1 1 1 1 1
O3HakoMIIEHHE C OKPY)KAIOLIHM MHPOM 1 1 1 1 1 1
(OCHOBBI HAYKH M €CTECTBO3HAHMS)
PasButne peun, OCHOBBI TPAMOTHOCTH 1 1 2 9 2 3
KosnuecTBo B Hegei0 11 | 11 13 14 14 15
Hpono/zKHTEILHOCTD B MUHYTAX 15 | 20 25 25 30 30

II rpynna pansero Bo3pacra (2-3 roaa)

Buj 3ansimuii KonnyecTBo 3ansTHIA B HeIe/ 10
PeGeHOK M OKpYKAIOLIH MHP 1
Passurue peun. Xya0KECTBEHHAs JIMTEpaTypa 2
PucoBanue |
Jlenka 1
Ousuueckas KyIbTypa 3
Mys3bIkaJIbHOE pa3BUTHE 2
Ko/mmuecTBo B He1e/110 10
IIpono/IxnTEIbHOCTH B MHHYTAX 10




MynnuunanbHoe aBTOHOMHOE 10IIKOJIbHOE 06Pa30BaTeIbHOE yYpeKaeHue
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YUYEBHBIA IUIAH
OCHOBHBIX MI'P-3AHSATHH 1 I'PYIIIIBI PAHHEI'O BO3PACTA (ot 1,5 10 2 nter)
Ha 2022-2023 yqeHbIii roj
Koan4yecTBo 4acoB
Buab! urp-3ansraii
B HeaAeJI10

PacumpeHne OpUeHTHPOBKH B OKPYIKAIOIIEM 3
Pa3surue aBuxenuii 2
Co cTpouTenbHBIM MaTepHaIoM 1
C muaakTU9eCKUM MaTepHaIoM 2
My3bikanbHOe 2
O0mee KOJIHYECTBO 3aHATHI 10
IIpoao/KATEILHOCTD 3AHATHSA (B MHHYTAX) 8-10 munyT




Biaumoneiicreue B3POCJIOro ¢ AeTbMH B Pa3s/IHYHBIX BHAAX AeATE/IbHOCTH

Bropasi
Ba3oBblii BUA XeATEIbHOCTH rpynmna 2 miaamasi Cpennsas Crapmast Hoaroro-
PaHHEro rpynmoa rpymnma P BHTE/IbHAN
BO3pacra
YreHnue Xyx0xKeCTBEHHOM ©IKEHEBHO | E€KEIHEBHO | €KEJHEBHO | €KEIHEBHO | €MKEIHEBHO
JINTEPATYPHI i
KoncrpykruBHO-Moae1bHAS 1 pas B 1 pas B 1 pas e 1pass
ACHTEILHOCTD Henemmo |1 pas B Hememo| Hememo HEIEII0 HENEIIO
Hrposas gesre/ibHOCTL €XKCIHEBHO | E€KEIHEBHO | €KEOHEBHO | €KEOHEBHO | E©XKEIHEBHO
O0menne npu NpoBeJeHNH
pemmwm.lx MOMEHTOB CIKECAHECBHO CHKEAHCBHO CIKEAHESBHO CXKEAHEBHO CIKEJHEBHO
Aexypersa €KETHEBHO | E€XKEJHEBHO | €KEIHEBHO | €KEAHEBHO | e€XKEOHEBHO
Iporyaxn CXKEIHEBHO | EXEOHEBHO | €KEIHEBHO | €KEOHEBHO | EKEIHEBHO
CamocrosTe/bHAs AeSTe/IbHOCTD AeTe

CamocrositeibHasi Hrpa €XKEJIHEBHO | €KEIHEBHO | €XKEOHEBHO | €XKEOHEBHO | €XKETHEBHO
IMo3naBare/bHO- ©KEJHEBHO | €XKEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | €KETHEBHO
HCCIe0BATEIbCKAS
AeATe/IbHOCTH
CamocrositenbHAsE
JeATeNIbHOCTD AeTeil B

€KEIHEBHO | E€XKEAHEBHO | €XKEOHEBHO | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO
HeHTpax (Yrojakax)
pasBuTHAS

OspoposuTenbHasn padora

VIpennsisi rAMHACTHEA €XKETHEBHO | €XEIHEBHO | €XKEIHEBHO | €KEOHEBHO | EXKETHEBHO
KomIiuiekcsl 3aKaTMBAIOIIHX

©KEQHEBHO | ©XKEOHEBHO | €XKEOHEBHO | €XKEIHEBHO | €XEIHEBHO
npouexyp
['araenusieckne NPOUEAYPb! | cxenHeBHO | €KETHEBHO | €KETHEBHO | EIKETHEBHO | €XEIHEBHO




Pexum JABUIraTe/JIbHONM aKTHBHOCTH

Konm4ecTso u 1HTeIbHOCTD 3aHATHIT (B MHH.)

(bu3HiecKas aKTHBHOCTSH B
MOMCIICHUMU

g 'g Buasr B 3aBHCHMOCTH OT BO3pacTa jJaereit

e = 3aHATHI

& s 3-4 ropa 4-5 ner 5-6 ner 6-7 ner

& a) B MOMEIIeHHH 2 pasa B HeJlemio 2 pasa B HeZIeNo 2 pasa B HEJIEMO 2 pasa B HEJENO
2 o E (15-20) (20-25) (25-30) (30-35)
g ?,_ g 6) Ha yuie 1 pa3 B Henemo |1 pas B Henemo |1 pas B Henemo |1 pas B Hememo
© (15-20) (20-25) (25-30) (30-35)

a) YTPEHHAA TUMHACTHKA  |EKETHEBHO ExenneBHO EoxeTHEBHO [ExxemHeBHO

§ (o xenaHuIo feTei) (5-10) (5-10) (5-10) (5-10)

é 0) MOABHKHBIE U ExemHeBHO, IE>xeTHeBHO, E’kKeqHEeBHO, EKeTHEBHO,

= E CIIOPTUBHBIE UTPHI K Ha KayKIOM Ha K101 Ha KaXI0H Ha KaKI0U

% é YNPa’KHEHUSA HA MPOTYJIKE  [POTYJIKE MPOTYJIKE MPOTYJIKE MPOTyJIKe

§ 5 (15-20) (20-25) (25-30) (30-40)

% ‘E B) (pM3KyIBTMUHY TKH 3 -5 exeqHEBHO (3 -5 exeHEBHO (3 -5 exeAHEBHO (3 -5 e:KETHEBHO

£ & |(BcepeauHe CTaTHYECKOTO [B 3aBHCHMOCTH |B 3aBUCHMOCTH [B 3aBUCMMOCTH |B 3aBHCHMOCTH

g & 3aHATHA) 0T BUZA U OT BUIA U OT BUJA U OT BUIA U

‘E'” COMEpKaHUA  |COAEPIKAHUS CONEPHKAHUA  [COZEPIKAHUS

S 3aHATHIH saHATHH 3aHATHI 3AHATHIA

® a) puskynbTypHbIi nocyr (1 pas B Mecan |1 pa3 B mecau |l pas BMecsan |1 pas B Mecan

[% (20) (20) (30-45) (40)

ag 6) Qu3KyIBTYpHBIH - 2 pasa B rof 2 pa3a B roa 2 pasa B rox

g Npas3IHAK o 45 MuH. 10 60 MuH. 1o 60 MuH.

5 B) ACHB 3IOPOBbA 1 pa3s B xBapTan |1 pa3 B kBapTan |1 pa3 B kBapTan |l pa3 B KBapTai
a) CaMOCTOSTETbHOE [EsxerHeBHO ExeHeBHO ExxenHeBHO ExxenHeBHO
KCTIONMb30BaHHE
(bU3KYIBTYPHOTO U

5 ¥ @ |CTOPTHBHO-HIPOBOTO
= E é obopyaoBaHus
g E B | 6) caMOCTOATENbHBIE IO/~ |EIKEIXHEBHO EsxeTHeBHO ExxenHeBHO EsxeTHEBHO
3 % BWKHBIE W CTIOPTHBHBIE
5 &R WI'PBI Ha MPOTYJIKE
B) CAMOCTOSATENbHAA ExeHeBHO ExeHeBHO E2xenHeBHO [EJxetHeBHO




Ilepedens [[ono/HuTeILHBIX 06Me00pa30BaTeILHBIX 00MIEPA3BHBAIOIIHX
NpPOrpamMm [JIsi AeTeil, IIAHHPYEeMbIX K peaTH3anHH
Ha 2022 — 2023 yueOHublii roj

Mponosmxur
Ha3zeanue kpyxka @nn::::pon PyxomoauTenn kpyxxa T'pynnsi 3:‘::'_:::?:’3
MHHYTAX)
Kopnyc «Yasi6ka»

«AKBapenbKa» BreGromker | Monounukosa H.B. Munammme 15

Cpenxue 20

«CxOpo B KOJIY» Brebromxer | Huxonaesa JI.B. IToarorosurensHas 30

«CMemmapHKu» Brebrouker | Kpusenuyk M.M. Mnannime 15

Cpennue 20

Crapume 25

«ITepo XKap nruim» Buebromxer | Kosnosa E.B. Crapmme 25

IToaroroBurenbHbIE 30

«Ilecounas danrazus» Brebromker | Kussesa E.B. Cpennue 20

Crapume 25

IToaroroBuTebHBIE 30

«MaremaTtuueckue Iletposa T.A. ITonroroButenpHas 30

CTYTICHbKI ®enoposckas T.B. IlogrorosurensHasn 30

Buebroprer | Monounmukosa H.B. Crapuras 25

lasBeipkuna E.M. Crapmias 25

Koznosa E.B. Cpennsst 20

Ponuonona 10.A. Cpennsis 20

«DaHTa3us CBETa» Buebromxer | Kussesa E.B. Munanmise 15

«HUrpas, oOyqaroce» Bruebroprker | Kuszesa E.B. Cpennue 20

Crapume 25

ITonroroBuTenbHEIE 30

«Y4HuCh rOBOPHUTH MpaBWIbHO» | BHeOwomker | I'puropsesa T.A. Crapmias 25

[aBeipkuHa E.M. Crapuias 25

«TBopueckoe Buebromker | Crapuxosa O.C. Cpennas 20
KOHCTPYHPOBAHHE)

Kopnyc «PagocTe»

(«DUTHEC [UT MAJTBILICHD Bretromxer | Teruenwna A.C. Mnamgmas 15

Cpenmsis 20

Crapuras 25

[ToaroToBuTenbHas 30

«Passutre Menkoi MmoTopukH ¢ | Buebrouker | KonHosa JI.A. Cpenuss 20

QIIEMEHTaMH

M30EATETbHOCTI)

«Mup BOKpYT Hac» bromxer Bobsutesa I'.M. [ToaroroBurenbHas 30

«Becenbii oprecTp» bromxer JlucuHuk I'.H. [ToarorosurensHas 30

«TearpanbHbIi Bromker Byrpum JLA, ITogroroBurensHas 30

«CKkopo B HIKOITY» BueGwomwker | Byrpum JLA. [TonrorosurensHas 30

Teneruna E.A. Crapmas 25

Boranosa T.A. Crapmas 25

«Ilecounas (aHTa3HD) Buebiomker | Kosznosa O.b. Mnammas 15

Cpensas 20

Crapias 25

IToaroroBurespHas 30
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«HauanpHoe TexHuIecKkoe Brebromker | 3acemarenesa O.A. Crapmas 25
OJIETAPOBAHUE»

Bce 3anaTis no nporpaMmam QOMOJHATENEHOrO 06paszopanus nposoastes ¢ 01.10.2022
roaa no 31.05.2023 roa cornacHo pacrmcaHus, yTepKaeHHOro 3apeayrommm JIOY.
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